
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

VOR DER REISE 
 

 Kind über Punkt 5 der 

Einverständniserklärung aufgeklärt? 
 

 Handy, MP3-Player, Nintendo-DS, oder 

Ähnliches zuhause lassen! 
 
 
 

GELD 
 

Taschengeld (maximal 15€) 
 
 
 

BEKLEIDUNG 
 

Pullover 
 

T-Shirts 
 

Hosen 
 

Sportkleidung 
 

wind-/wasserabweisende Jacke 

feste Schuhe 
 

Sportschuhe 
 

Hausschuhe 
 

Schlafanzug 
 

Unterwäsche 

 
Gürtel 
 
Socken 

 
 

 

PACKLISTE 
FREIZEIT HDI 

 
 
 

DOKUMENTE 
 

Einverständniserklärung 
 

Gesundheitsfragebogen 
 

Krankenversicherungskarte 
 

Impfpass 
 
 
 

KULTURBEUTEL 
 

Zahnbürste + Zahncreme 
 

Shampoo / Duschgel 
 

Haarbürste / Kamm 
 

evtl. Deo 
 

evtl. Creme 
 

Handtuch 
 
 
 

SONSTIGES 
 

Bettzeug: 
 

1x Decke 
 

1x Kissen 
 

1x Matrazenbezug 
 

Koran 
 

Schreibzeug + Schnellhefter 
 

persönliche Medikamente 
 

ggf. Gebetskopftuch 
 
               


