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HODI

T reizeiten

VOR DER REISE

[ mit dem Kind den
»Benimmleitfaden” durchgegangen?
[ smartphone, Tablet oder Ahnliches
zuhause lassen (!)

BEKLEIDUNG

PACKLISTE
ZELTLAGER

DOKUMENTE

O Einverstindniserklarung
O Gesundheitsfragebogen
[ Krankenversicherungskarte

SONSTIGES

[ wind-/ wasserdichte Jacke

[ Fleecejacke, Pullover

[ shirts

[ sportkleidung

[ Hosen

O miitze, Kopfbedeckung

[ festes Schuhwerk, Sportschuhe, Schlappen,
Gummistiefel

[ unterwische, Socken, etc.

[ Freitagskleidung

KULTURBEUTEL

[ zahnbiirste + Zahnpasta

[ Haarbiirste, Kamm, Nagelknipser, etc.
O Handtuch

[ evt. Deo, Creme, Duschgel, etc.

[ schlafsack + Isomatte

O Geschirr + Besteck

O Trinkflasche (1)

O ordentliche Gebetskleidung (!)
O Koran

[ stift + Papier

[ personliche Medikamente

O Lampe

EIGENE NOTIZEN
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Allgemein (!)

Die meiste Zeit sind wir im Freien unterwegs und man wird schnell schmutzig. Packt nur
Sachen ein, die schmutzig oder auch zerissen werden kénnen, z.B. alte Klamotten. Ganz
wichtig ist festes Schuhwerk wie z.B. Wanderschuhe. Auch hier gilt: keine neuen Schuhe
einpacken, sondern Schuhe mitnehmen, bei denen es in Ordnung geht, wenn sie etwas
dreckiger werden. Zudem braucht ihr ordentliche und angemessene Gebetskleidung.

Achtet bitte generell auf angemessene Anziehsachen, die sich im islamischen Rahmen
bewegen. Zu kurze Hosen oder Oberteile sind z.B. nicht geeignet.



